
Breitensport Leistungssport Kurzbeschrieb Phase Verbandsaktivitäten Ausbildung Trainer Ausbildung Funktionäre zu entwickeln

M1 MASTERY Konstante, langfristige internationale 
Erfolge durch Dominanz in der Sportart.  
Reglemässige Medaillengewinne an 
internationalen Wettkämpfen.

–	Nationales Elitekader (Top Athletes)
–	Nationale Leistungszentren
–	Regelmässige Beschickung  
	 EOC / WOC 

–	BTL –	IOF-High Level Event Seminar                                 
–	IOF-Senior Event Adviser

E2 ELITE
International 
erfolgreich sein

Erfolgreiche Teilnahme an internationalen 
Wettkämpfen und Gewinn von Medaillen 
oder Diplomen.

–	Nationales Elitekader (A-Kader)
–	Nationale Leistungszentren
–	Beschickung EOC / WOC     

–	BTL –	IOF-High Level Event Seminar                                
–	IOF-Event Adviser-ClinicE1 ELITE

Leistung erbringen
Leistungen erbringen, um den Anschluss 
an die internationale Spitze zu erzielen 
und Fuss fassen im nationalen Elitekader.

–	Nationales Elitekader (B-Kader/U23)
–	Nationale Leistungszentren
–	Beschickung EOC / WOC     

T4 TALENT 
Durchbruch 
schaffen

Anschluss an die nationale Spitze  
schaffen und sich gegenüber der  
Konkurrenten durchsetzen. Qualifikation 
für das nationale Juniorenkader.

–	Nationales Juniorenkader
–	Nationale Leistungszentren
–	Anschlussgruppe Elitekader
–	Beschickung internationale 
	 Juniorenwettkämpfe
–	Athletenselektion PISTE

–	BTL

–	Ausbildung  
	 Technischer Delegierter                                   
–	IT-Treffen                                          
–	TD-Tagung         
–	Kartenaufnehmerkurs 2        
–	Veranstaltertagung      
–	Bahnlegerforum

T3 TALENT 
Ziele erreichen

Stärkeres Engagement und Training 
intensivieren, um höhere Ziele zu  
erreichen, beispielsweise Selektion für  
die Jugend-Europameisterschaften.

–	Regionale Nachwuchskader                                 
–	Beschickung internationale  
	 Jungendwettkämpfe                        
–	Athletenselektion PISTE –	BTL

–	EK Leistungssport  
	 (Verbandstrainer)  T2 TALENT

Potenzial 
bestätigen

Potenzial bestätigen, indem es aufgrund 
nationaler Kriterien überprüft wird. 
Qualifikation für ein Regionalkader.

–	Regionale Nachwuchskader                                 
–	Lokale Talent-Stützpunkte                     
–	Athletenselektion PISTE                           
–	Nationale Wettkämpfe

T1 TALENT
Potenzial zeigen

Talent aufgrund der besonderen  
Fähigkeiten und Fertigkeiten zeigen, 
erkennen und erstmals beurteilen.

–	Lokale Talent-Stützpunkte                     
–	Athletenselektion PISTE                      
–	Nationale Wettkämpfe

–	EK Leistungssport 
	 (Verbandstrainer) /
–	J+S-Leiter OL  
	 Zusatz Psyche und Physis

F3 FOUNDATION 
Engagieren und 
wetteifern

Gestalten und ergänzen der OL-Grund-
kompetenzen und Wettkampferfahrungen 
auf regionaler Stufe sammeln.

–	Vereinstraining                                     
–	Regionale Wettkämpfe
–	Nationale Wettkämpfe

–	J+S-Leiter Jugendsport OL 
	 und/oder Kindersport
–	1418coach  

–	J+S-Experte
–	Kartenaufnehmerkurs 

–	esa-Leiter
–	Einführung sCOOL  
	 und FamCOOL  
–	Bahnlegerkurs  
–	Wettkampfrichter

F2 FOUNDATION 
Anwenden und 
variieren

Anwenden und variieren der OL-Grund-
kompetenzen und erste gelegentliche 
Wettkampferfahrung auf lokaler Stufe.

–	Vereinstraining                                               
–	Lokale Wettkämpfe                                     
–	sCOOL-Cup (Schweiz. Schulsporttag)   

F1 FOUNDATION 
Entdecken,  
erwerben und 
festigen

Entdecken, erwerben und festigen  
der OL-Grundkompetenzen im urbanen 
Gelände und in der Natur sowie  
Bewegungserfahrungen darin sammeln

–	sCOOL Tour de Suisse
–	sCOOL-Cup (kantonal)                                  
–	FamCOOL                              
–	Swiss-O-Finder
–	Einführungkurse für Kinder  
	 und Erwachsene der Vereine
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